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“Liz” 

La voz dEL éxito
Liz Howard nació en Denver (Colorado) y 
creció en Nueva Orleans, EE. UU. En 1987 
empezó su andadura como mezzosoprano. El 
conocimiento, el entrenamiento y el cuidado 
de la voz la llevaron a ser profesora de canto 
y motivación. Hoy Howard es una reputada 
educadora de la voz, imparte seminarios y 
conferencias y asiste como profesora invitada 
de retórica en la Universidad de Economía 
y Medioambiente de Nürtingen-Geislingen, 
Alemania.

“La voz nos puede desvelar la verdad 
si se escucha atentamente y se tiene 
en cuenta cómo la usan las personas, 
independientemente de si esta es fuerte, 
baja, aguda, triste o cansada. La voz tiene 
muchos matices, puede expresar amor, 
fortaleza, simpatía y, muy importante, es un 
excelente medio para descubrir la propia 
creatividad”.

Desde Soulfood Seminars, empresa que 
fundó en 2003, ha impartido seminarios 
a ejecutivos, directores y empleados de 
conocidas compañías como IBM, Sony y Basf. 
Actualmente participa como vocal coach 
en un programa de televisión en Alemania: 
X-Factor. Ha colaborado en el capítulo “Ad-
libbing (del inglés “improvisando”) more 
success with your voice in the work place”, en 
el libro Generation Erfolg. So entwickeln Sie 
Persönlichkeit, publicado recientemente.

La voz nos puede desvelar 
la verdad si se escucha y 
se tiene en cuenta cómo 
la usan las personas

Entusiasmo, motivación, convicción y 
liberación de la propia voz interior son las 
reacciones que provoca en sus alumnos Liz 
Howard, todas ellas reacciones clave en el 
camino hacia el éxito. 

De ‘mezzosoprano’ 
a experta en 
comunicación oral
por rosa ausió, coordinadora editorial de Bpmo edigrup
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